


第二課 
盼望的贗品  

(Counterfeit Hopes) 
 



「需要改變」是顯而易見的事，但究竟什麼需要改變？如何去改變？這

堂課我們要來看世俗文化如何深遠地影響神兒女去尋求聖經以外的改變

方式 

罪隨著時間流轉偷偷地接近我們，使人如溫水煮青蛙，不覺死期將至。

直到被壓垮，才驚覺冰凍三尺，非一日之寒……我們需要辨識自己真正的

問題並找到真正的解決之道 

每日生活的考驗 



人都是活在不斷被奴役與得釋放的循環中。聖經警告了罪對人的欺騙和綑綁，

只有在基督裡有真自由的各樣應許。然而現今的文化有它自己一套對自由的

警示與承諾，它們應允人能趨吉避凶，保有我們個人的規劃和驕傲。自古以

來，神兒女對此並不陌生，保羅在西二6-8中就提醒我們：「你們既然接受了

主基督耶穌，就當遵祂而行，在祂裡面生根建造，信心堅固，正如你們所領

的教訓，感謝的心也更增長了。你們要謹慎，恐怕有人用他的理學和虛空的

妄言(hollow and deceptive philosophy)，不照著基督，乃照人間的遺傳

(tradition)和世上的小學(basic principles)就把你們擄去。」 

 不要被擄——在大小事上儆醒，我們最不留心世俗文化試圖吞吃我們的

時候，就是我們會被擄的時候  

 防備虛空妄言——看似是高明的診斷與解方，實則膚淺、欺哄人，取神

而代之。它們有時引用片面的聖經真理，卻錯失聖經智慧的核心——基

督，把人帶離了基督以及基督要給人的豐盛生命 

虛假的盼望 



世界給人的良方 (虛空妄言)是教我們試圖改變…… 

 我的際遇？只要環境改變，我的問題就沒了 (「如果我有更多錢，日子就

舒心了」、「如果我能改變外貌，就會過得更好」、「如果我離開這個

婚姻、找到我的靈魂伴侶，就不會這麼抑鬱了」、「如果孩子聽話，我

就不會胃痛了」……) ——想要藉由改變周遭環境來改變我們的生活，像

亞當一樣，將所有罪責都推給人或神(例如怪神為何把難搞的人或困難的

環境放在我們的生命中)，質疑神的智慧、良善和品格，錯過了看見自己

對救贖恩典的需要。這樣的態度不會去尋求或尋見恩惠的神 

 我的行為？願意承認需要改變的是我們自己(「我應該對太太更好」、

「我不能再對孩子亂發脾氣了」、「我應該去向鄰居傳福音」、「我得

少花一點時間上網」……)。但這些僅專注於外在行為的改變，卻沒有幫助

我們明白為何我會一再重複惡行。省察內心耗時又費勁，只要學一點小

技巧 (如夫妻溝通十要、如何教養青少年、高情商的職場技能)就可以讓

日子順心，不用靠基督的恩典，不是容易多了？然而，人心要先經歷聖

經和聖靈的大能，心改變了，外在行為才可能真實改變！只有與神垂直

關係的重建，才會帶來平行人際關係的改變 

要改變的是？ 



 我的意念？想法改變了，行為就會跟著改變。這是最接近聖經觀點的，因為神

確實要我們心意更新而變化，但這種方式將我們與基督的關係縮減為「想祂所

想」、「行祂所行」，而不用倚靠祂的恩典！例如，當我們發怒時，就背誦有

關怒氣的經文，當我們懼怕時，就讀一些有關神大能與慈愛的經文，卻不是到

基督那裡支取恩典和力量。耶穌來，為要拯救我的全人，不僅是我的思維而已 

 我的自信？相信人有改變的潛力(「相信你自己！」、「你很棒、很有恩賜，加

油！」、「你可以心想事成的！」……)。「愛人如己」這個誡命經常被人曲解

為要先愛自己才能夠愛其他人，然而聖經告訴我們，這個自己正是神的仇敵，

不斷以神以外的事物來填滿心靈。這種對自己心靈喊話的方式輕看了罪的影響，

使我們錯失尊崇基督為我們所成就的救恩。錯誤的教訓藉由確認我們的偉大，

使我們拒絕承認自己的渺小與失敗，然而承認我們的罪和認識基督榮耀的救恩

是唯一能救我們脫離自卑的方式。神呼召我們尊崇祂，而非尊崇我們自己 

 更多倚靠主？沒錯，但要信靠哪一位耶穌？我們把主當成治療師還是救主？若

我們把主視為治療師，我們便把耶穌變成滿足我需要和填滿我空虛的神；神的

愛只為了服事我，我們把神的愛放大，把為罪悔改的需要縮小了，耶穌來只是

為了讓我們對自我感覺良好。然而神的愛完全不是這麼一回事。祂赦免與潔淨

我們，呼召罪人承認自我中心的光景，同時使我們從錯誤的愛中得釋放。神太

愛我們，不能僅僅讓我們快樂而已，祂來是要使我們成為聖潔！許多時候神不

會給我們我們自以為需要的事物，而是給我們祂知道我們需要的事物 



歌羅西書二9-15 

(9-10) 因為神本性一切的豐盛都有形有體的居住

在基督裡面，你們在祂裡面也得了豐盛。祂是各

樣執政掌權者的元首。 

(11-12) 你們在祂裡面也受了不是人手所行的割禮，

乃是基督使你們脫去肉體情慾的割禮。你們既受

洗與祂一同埋葬，也就在此與祂一同復活，都因

信那叫祂從死裡復活神的功用。 

(13-15) 你們從前在過犯和未受割禮的肉體中死了，

神赦免了你們(或作：我們)一切過犯，便叫你們

與基督一同活過來；又塗抹了在律例上所寫攻擊

我們，有礙於我們的字據，把它撤去，釘在十字

架上。既將一切執政的、掌權的擄來，明顯給眾

人看，就仗著十字架誇勝。 

 

真實的盼望 

在基督裡得豐盛 

在基督裡得復活 

在基督裡得釋放 



在基督裡得豐盛(西二9-10)。當我們有了基督，就不需以其他事物來填補我們

的心。我們成為神的殿，神選擇了藉著聖靈住在你裡面，我們擁有過敬虔生活

所需的一切。上述那些改變際遇、改變行為作法只會使我們遠離基督，使我們

陷入自我中心和自給自足的綑綁中。若基督給我們的福氣不能在生活中的小事

上改變我們，那麼在大難臨頭時改變我們的機會是微乎其微；基督的恩典必須

用在我們每天生活的細節中 

新記錄與新能力(西二11-12)。基督的豐盛使我們罪得塗抹、獲得新生，洗禮便

描繪了罪得潔淨和成為神兒女這兩件事實。基督為我們承受罪的刑罰，祂的復

活成為我們的復活，在基督裡我們同時擁有了新的記錄(罪被一筆勾消、基督

的義成為我們的義)以及新的能力(能活出新生命、愈來愈像基督)。我們擁有基

督即足夠！ 

在基督裡得釋放(西二13-15)。因著我們所得的新記錄和新能力，我們不再被罪

轄制、被律法定罪，我們乃是以全新和驚奇的方式自由地生活、行動、思想。

基督藉著十架向仇敵誇勝。「得釋放」是福音賦予的特權，從仇敵權勢下得自

由是神首先要完成的恩典工作。基督的得勝是何等佳音！ 

真實的盼望 



所以，要治死你們在地上的肢體，就如淫亂、污穢、邪情、惡慾，和貪婪。貪婪
就與拜偶像一樣。因這些事，神的忿怒必臨到那悖逆之子。當你們在這些事中活
著的時候，也曾這樣行過。但現在你們要棄絕這一切的事，以及惱恨、忿怒、惡
毒（或作：陰毒）、毀謗，並口中污穢的言語。不要彼此說謊；因你們已經脫去
舊人和舊人的行為，穿上了新人。這新人在知識上漸漸更新，正如造他主的形像。
在此並不分希利尼人、猶太人，受割禮的、未受割禮的，化外人，西古提人，為
奴的、自主的，惟有基督是包括一切，又住在各人之內。(西三5-11) 

新生活寫實 

西三5-11說，當我們成為基督徒，基督裡的豐富開始與新人的掙扎發生關聯。試

煉與試探雖多，然我們卻能以新的地位來回應；活潑的信靠是成聖過程中的必

需。聖潔始於基督，我們必先歸屬於祂；成為聖潔的方法就是覺悟自己的罪孽

與軟弱，然後奔向祂 

在基督裡的福氣鼓勵我們去面對屬靈的爭戰；真基督徒不僅有良心的平安，更

有內心的爭戰。我們與基督合一有一個目的：「神從創立世界以前，在基督裡

揀選了我們，使我們在祂面前成為聖潔，無有瑕疵」(弗一4) 我們在基督裡的新

生命就是一場與世界、肉體和惡者的光榮聖戰，是我們與基督聯合的明證 



改變可實現 


