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第三十五週， 10/24-10/29 

經文：希伯來書第一至六章 

希伯來書 
  
 

簡介
簡介簡介
簡介：

：：
：希伯來書作者不詳，從信中可以看出收信人是

猶太基督徒，他們身在外邦，講希臘語，但因為基督

信仰從猶太人和羅馬帝國那裡都遭受了很大的逼迫。

他們所面臨的質疑和衝突，來源於耶穌的身份究竟是

誰，還要不要繼續遵守猶太律法，舊約與新約的關係

等等。這群軟弱的信徒，猶豫是否該回到猶太教的律

法儀式中去。因此作者引用舊約經文，清楚的證明了

舊約是新約的影子和預表，耶穌用血所立的新約帶來

了真正意義的救贖和赦罪，使人可以坦然無懼來到神

的面前。 

週一
週一週一
週一。第 1 章：希伯來書開篇非常清晰地告訴我們，

耶穌基督是神，是創造宇宙萬物的那一位。我們平時

學習關於耶穌基督十字架救恩的內容比較多，不常注

意耶穌基督是創造萬物的那一位。作者對比了神的榮

耀，光輝，權能，與人污穢的罪，這是非常醒目的。

隨後是告訴收信的猶太基督徒，耶穌基督的位份怎樣

遠超越天使。猶太人的觀念中，歷史上的人最敬虔有

能力的就是先知。而超越先知的，就是非人類，就是

天使了。因此他們是敬重和畏懼天使的。這樣就有人

說，耶穌能力超凡，定為天使！於是作者在這裡說，

不是的，天使跟耶穌是沒法比的！為什麼？因為他是

神生的，不是受造被差遣的靈。於是，作者羅列舊約

經文，告訴熟悉經文的猶太基督徒：耶穌基督是神所

生的神，是創造天地的主，是自有永有的那一位，是

戰勝仇敵坐在父神右邊的主。 

每日經文默想
每日經文默想每日經文默想
每日經文默想： 1:2-3 這兩節經文告訴我們基督怎

樣的身份？祂來世上有什麼目的？這個目的與祂的身

份有什麼聯繫？ 

每日生活應用
每日生活應用每日生活應用
每日生活應用：試想一下我們怎樣處理洗腳水？髒，

污穢，倒在下水道裡。耶穌基督是神榮耀所發的光輝，

祂的大能創造萬有，卻用自己的血來清洗我們渺小墮

落之人罪的污穢，這真是何等恩典！如果你想照樣效

法基督，你覺得可以做些什麼？ 

 

 

 

週二
週二週二
週二。第 2 章：猶太人非常懼怕和尊敬天使，因此天

使所傳的話語，他們是極為敬畏的。上一章作者已經

講述了耶穌遠超越天使，因此這一章便繼續讓猶太信

徒來思想，如果天使所傳的話你們尚且極為看重，那

遠超越天使的耶穌基督所說的話，你們要怎樣對待呢？

如果說天使傳的話你們不聽要受報應，那不聽耶穌基

督的話會有什麼結局呢？這樣就讓讀者很嚴肅的進入

下一步，耶穌基督說了什麼，我們一定要鄭重而聽。

第三節告訴我們，主親自宣講的是救恩。什麼樣的救

恩呢？就是創造宇宙的基督成為比天使微小一點的人

的樣式，為萬人而死。這位創造萬有的，為元首的基

督，竟願意稱我們為弟兄！耶穌是真正能夠替我們贖

罪的大祭司，他不但替我們贖罪，還能夠體會我們的

苦楚，因為他自己親自經受過試探明白我們的難處

（18節）。這樣希伯來書第二章就向我們展現了絕

美的畫面，遠超過天使的子神，創造萬有的主基督，

成為人的樣式，為我們作大祭司，替我們贖罪，體會

我們的痛苦——他傳給我們這樣一個救贖的福音，我

們可以不當回事嗎？如果我們故意忽略了，能夠說自

己無辜嗎？現在我們想到整卷希伯來書，是寫給一群

軟弱的猶太基督徒，第二章開篇的問題就是問給那些

猶猶豫豫試圖回到猶太教的人們，這麼大的救恩，這

麼尊貴的基督，你們不當回事嗎？你們覺得這個大祭

司獻的贖罪祭沒有效果嗎？還要回到守律法的日子中

嗎？你以為賜律法的摩西更偉大嗎？這就帶出下一章

的內容 

每日經文默想
每日經文默想每日經文默想
每日經文默想：讀 9-15節，你覺得我們為什麼可以

被創造我們的主耶穌基督稱為弟兄？ 

每日生活應用
每日生活應用每日生活應用
每日生活應用：猶太人特別敬畏懼怕跟他們說話的天

使，於是作者責備他們，如此應當更加敬重耶穌基督

的福音，因為耶穌遠超過天使。你實際生活中最看重

什麼人說的話？你怎樣對待神的話？ 

 

 

 

週
週週
週三
三三
三。第 3 章：簡單回顧一下，第一章，講到耶穌是

創造天地的主，遠超越被造的天使的位份；第二章講

天使所傳的話語以色列人尚且敬重，更何況耶穌所傳

的話呢？接著講到耶穌所傳的，就是我們的大祭司，

要救拔我們。這樣在第三章開始，提到不但耶穌是大

祭司，他也比摩西（祭司、先知）要更大。在敬虔的

以色列人心目中，大概對神盡忠的沒有人勝過摩西了，

因為他不但帶領以色列出了埃及，還通過他賜下神的

律法，摩西即是先知，又是祭司。然而有人質疑：難

道耶穌比摩西還大嗎？耶穌的教訓比摩西所傳的律法

還大嗎？於是作者講到，摩西誠然忠於神的全家，然

而基督更是，摩西與基督之間，好像房屋與建築師之

間一樣，好像僕人與王子一樣，其位份不具備可比性，

是本質的的超越。如果是這樣，以色列人既然悖逆摩

西的教訓，尚且惹神發怒，在曠野飄蕩四十年，不得

進入神所應許的安息之地，如今悖逆基督的教訓，又

將如何呢？從另外一個角度來看，我們知道摩西所傳

的律法，是後事的影兒，是指著基督的預言（基督是

律法和先知的成全），而遵守神的律法，則得以進入

神所賜安息之地（迦南），這也是同樣有預表的意義。

當年以色列人悖逆摩西，所以不得進入的安息，如果

也是一種預表，那麼當成全律法的耶穌基督來了，神

所賜真正的安息又是什麼？第四章我們就可以看到什

麼是那真正的安息。 

每日經文默想
每日經文默想每日經文默想
每日經文默想：第 8節、15節都提到舊約中以色列

人“硬著心”惹神發怒，結果不能進入神的安息。

“硬著心”是指以色列的哪些行為？ 



每日生活應用
每日生活應用每日生活應用
每日生活應用：在你的日常生活中，什麼情況下你會

容易向神“硬著心”？ 

 

 

 

週
週週
週四
四四
四。第 4 章：這裡接著講到神所賜的安息。第一節

說道神所賜的安息是一個應許，給我們留著，那怎麼

得到神所賜的安息呢？第二節緊接著回答我們，這安

息是從福音來的，然而作者卻特別解釋和強調，聽見

福音是一回事，相信所聽的福音又是另一回事。聖經

新譯本將信心與福音之間“調和”的關係翻譯為“打

成一片”。結合第六節，我們就明白，聽了福音又相

信的，就進入神的安息，聽了不信，就不能有安息。

這安息就是歇了自己的工作，好像神歇了自己的工作，

在一種滿足的，平安的，喜悅的美好狀態（創世記

1:31 講到神看一切所造的甚好）。然而當我們回顧

以色列人在曠野的日子，什麼叫沒有安息——不斷的

搬家，不斷的抱怨，不斷的犯罪，懼怕迦南地的巨人，

不知道自己要往何處去……。這樣對比我們才明白進

入神所賜安息的美好，才會盼望，和竭力要進入這樣

的安息。而一個罪人要進入這樣的安息，就需要相信

所聽到的福音。在前面的章節中，我們已經討論了耶

穌超越天使，超越摩西（先知），於是作者在 14 節

又回到了主線，開始接著講耶穌超越亞倫(大祭司）。

與我們華人常常盼望親見神明顯靈的傳統觀念不同，

猶太人對於在至大的神面前是非常恐懼戰兢的，因此

大祭司一年一次獨自為百姓進入至聖所贖罪就成為至

關緊要的事情。在這樣的背景中，我們就會明白“我

們只管坦然無懼的來到施恩寶座前”對於人而言，是

怎樣浩大的，使人安息的福音。 

每日經文默想
每日經文默想每日經文默想
每日經文默想：10 節說我們要“歇了自己的工”才

能進入神的安息，11 節又說我們要“竭力”進入神

的安息，你怎麼理解？ 

每日生活應用
每日生活應用每日生活應用
每日生活應用：你的生命中有什麼事可能會攔阻你進

入神所賜的安息？ 

 

 

 

週五
週五週五
週五。第 5章：這一章繼續向我們講述耶穌基督是神

親自設立的大祭司，是神所揀選的。在聖經中，神國

度重要的職份都是神憑祂的主權來設立的。這裡也特

別強調所有的祭司職份都是出自神的。除了出自於神

這個條件以外，在第二節提到了另一個條件，大祭司

能夠體恤人的軟弱，接著就提到耶穌在客西馬尼園中

的禱告，因為耶穌基督的虔誠，神就垂聽他的禱告。

很多人會想到，耶穌最終還是受難，為何此處說父神

垂聽了他的禱告？如果我們去看福音書記載，耶穌向

在天上的父神祈求說：然而不要按著我的意思，而是

按著你的意思。這裡我們看到耶穌基督的順服，使他

整個道成肉身的過程可以完全。在苦難中學習順服，

是一個完全的人必有的特質。亞當在伊甸園沒有順服

神，而只有末後的亞當耶穌卻在極大的苦難中仍然順

服父神。這一段穿插在第六節和第十節，先後論述耶

穌基督按照麥基洗德的等次作大祭司之間。 為什麼

穿插在第六節和第十節之間呢？我們知道猶太人的三

明治筆法，中間夾的都是相關的重要內容。這說明耶

穌基督作為一個完全順服的完全人，與他作為大祭司

的職分之間有著必要的聯繫。我們會看到後面希伯來

書講到耶穌基督既是大祭司又是贖罪祭——他必須是

一個完全無罪（完全順服神）的人，才能成為無瑕疵

的贖罪祭，完成永恆有效的獻祭。 

每日經文默想
每日經文默想每日經文默想
每日經文默想：本章作者告訴我們大祭司耶穌與猶太

律法中的大祭司有什麼相同和不同？ 

每日生活應用
每日生活應用每日生活應用
每日生活應用：耶穌在苦難中的順從，對於今天在苦

難中的你我，有什麼幫助？ 

週六
週六週六
週六。

。。
。第 6章：第六章在探討耶穌基督大祭司職分之

間，穿插了對收信教會信徒的一段勸勉。這裡列出了

六個信仰開端的道理，本應是他們已經耳熟能詳的，

現在應該進入更加成熟的地步了。對於偏離正道的人，

除了十字架，就不可能再另外找一個除了十字架之外

的根基（作者已經說了不必再立根基）讓他們悔改。

接下來田地種植的比喻更強調這段是討論信徒生命所

結的果子，得到神的雨水長菜蔬的就蒙福；如果長荊

棘，一生所做的都歸於無有，也就是焚燒。從這比喻

上下文中，很明顯被“焚燒”是對應從神“得福”，

此處是討論一生有無獎賞的問題。作者在這裡也表示，

相信弟兄們都是得救的人，至於第九節中“近乎得

救”，為和合本翻譯不準確，“近乎”原文是

“echo”，是擁有，緊握的意思，因此聖經新譯本將

此處譯為“結局就是得救”。這段勸勉之後，希伯來

書再次回來解釋耶穌基督按照麥基洗德的等次作大祭

司的具體含義。首先就提到神起誓和應許的確定性，

並且將我們在耶穌基督裡的盼望比作帶我們直通到神

那裡（幔內）的確據（靈魂的錨）。 

每日經文默想
每日經文默想每日經文默想
每日經文默想：第 12 節作者勸我們效法“那些憑信

心和忍耐承受應許的人”，你能想到聖經中的哪些人？ 

每日生活應用
每日生活應用每日生活應用
每日生活應用：你生活中目前最大的盼望是什麼？18、

19 節告訴我們什麼是生命中最抓得住的盼望？ 

 

 

 

 
  
 

本週受聖靈感動背誦的經句
本週受聖靈感動背誦的經句本週受聖靈感動背誦的經句
本週受聖靈感動背誦的經句：

：：
： 

 

 

 

 


