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洛麗華人基督教會主日崇拜 

             十一月二十三日     陳家榮牧師 

 

題目：《你要稱頌耶和華》 

經文： 詩篇一百零三篇 

 主題信息：為何今日的基督徒這麼難感恩？感恩的心建立在三個心態上：第一，記念數

算神在生命中的恩典。第二，記念神的憐憫。第三，認識神統管萬有的主權，服在神的

主權下。如果我們生命中學會這三樣，我們便可常常喜樂，凡事謝恩。 

  

 講章大綱： 

序言： 

I. 記念耶和華的恩惠使人可以從心裏稱頌神 〔詩篇一零三 1～6，路十七 11～19〕 

A. 從人生得失中認識神的一切恩惠 

 人性善忘，只記著別人的虧欠，看不到生命中所承受的恩典 

B. 感恩的心來看人生：知足常樂 

 從裏面改變出來的感恩 

 

II. 想念耶和華的憐憫帶起稱頌的讚美〔詩 103:7～18，詩 130：1～3，詩二十三 6〕 

A. 耶和華像父親般憐憫敬畏祂的人 

 耶和華若究察罪孽，誰能站得住呢 

B. 一生一世必有恩惠和慈愛跟隨 

 青草地，溪水旁，死蔭幽谷，恩惠和慈愛一直追隨 

 

III. 認識耶和華無上的權柄讓人俯伏感恩〔詩篇一零三 19～22〕 

A. 耶和華在天上立定寶座 

 我們從人生中看到神的主權嗎？ 

B. 在順服中懂得感恩 

 調整人生的優先，服在神的主權下，得著釋放，學會感恩 

 

 結論：為何今日的基督徒這麼難感恩？感恩的心建立在三個心態上：第一，記念數算神在

生命中的恩典。第二，記念神的憐憫。第三，認識神統管萬有的主權，服在神的主權下。

如果我們生命中學會這三樣，我們便可常常喜樂，凡事謝恩。 

 

 本週背誦經文：詩篇第一百零三 1～2 

 回應詩歌：《感謝神》。 

 


